
   Atención, empleados de la industria alimentaria 

Si usted tiene alguno de los siguientes síntomas causados por 

enfermedad o infección:  

 Vómito-Excluir del establecimiento de comida
 Diarrea-Excluir del establecimiento de 

comida(regresar cundo este libre de sintomas por 24 
hrs o nota del medico)

 Ictericia (un tono amarillo en los ojos o la piel)Excluir
 Dolor de garganta con fiebre-Restringir
 Heridas o lesiones infectadas expuestas-Restringir
Si un doctor lo ha diagnosticado a usted o alguien que vive en 
su misma casa con: 

 Norovirus-Vomito y Diarrea-Excluir

 Hepatitis A-Ictericia (piel amarilla)-Excluir del 
establecimiento

 Salmonelosis typhi (fiebre tifoidea)-Excluirdel 
establecimiento

 Shiguela (disentería bacilar)-Excluirdel establecimiento

 E. coli O157:H7 (u otra Escherichia coli produtora de toxina 

shiga)-Excluir del establecimiento
 Salmonelosis no

Usted podría enfermar a sus clientes  

Es obligatorio informar de su enfermedad o sus síntomas, según la 
Norma 228.32 para Establecimientos Alimentarios de Texas 

Informe de inmediato a su supervisor 
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Distribuido por: 

Excluir-No venir a trabajar

Restrinjir-No trabajar con comida o superficies que tocan la comida




